応募 の 締め 切り は 


] 12 月 18 日 信 ) 
難問 は ゆっ た り ! 
2021 年 
、 1 月 27 日 ( 水 ) 


ーー 


way で 使え る 定番 の シグ 
ネ チ ャ ー 柄 バッ グ . 
タテ 約 18.5* ヨ コ 28※X マ チ 
11.5cm 


ン 線 コン バク ト で 持ち 運び も > ー 
! らく らく な ケー タイ マグ - ( = 
《 | 記 ( 量 600m) ン ン DeLonghi 


じっくり 磁 らし 
な が ら 抽 出し 、 
コー ヒー の 恒 
味 を 引き 出す 
機能 付き 


oe り 較 応募 方 法 は 112 ペ ー ジ 
よみ ル 肖 当選 者 は 2021 年 4 月 号 に 掲載 。 


2 朋 8 昌 (人 


超 上 級 ステ ー ジ 当日 消印 有効 。 
2021 年 (PUZ206・214・221) の 埼 め 切り は 


則 ! 月 277 日 ( 水 ) 


ピン 当日 消印 有効 。 | 
現金 1 万 円 11 月 2 日 まで の 応募 で 11 月 2 日 に 問 に 合わ な く て も で ム 
ョ GET! 00 当たる ! 2 の の ん 


KS スッ 
も っ と 楽 じ く ! mn 


大 き さ の 違う 2 種 
類 の カー ル と スト 
レー ト の 3way で 
使え ます 。 


スマ ー ト な タブ 
レッ ト で いつ で 
も どこ で も 動画 
や イン ター ネッ 
ト を 楽し も う ! 


Mu eg 
内 


ジュ ー ス や スム ー ジ ー を 
作っ て その まま 飲め る 容器 
一 付き . 


バッ グ や ポケ ッ ト の 中 に 
入れ た まま で も 歩数 が 
測れ ます 。 


コツ コツ 解き 進め る 楽し さ が ぎ ゅ っ 
と 詰まっ た BIG な 大 型 ナ ンプ レ の 
リレー に 挑戦 し よう ! 完成 し た ら 
A 一 D の 数 字 を 答え て ね 。 


_ 3 12x12 ナ ンプ レ 
1 ee'@ GO50: 


区 誠 記 月 LJIIE 
Chek| | 中居 ) に | 


スウ ェ ー デ ン リ レー 式 
ナン プレ の 解き 方 

@ 最初 に PUZ1 を 解き ます 。 

人 @ PUZ1 が 完成 し た ら 、 ア ー タ の マス に 
入っ た 数 字 を PUZ ら の アー タ の 二 重 マ 
ス に 入れ て 解き ます 。 

@ PUZ2 が 完成 し た ら 、A 一 D の 数 字 を 
答え て くだ さい 。 


ー 大 型 ナ ンプ レ の ルー ル 


1 て (1 列 と 同じ マス の 数 ) を 使用 する 。 
12 X 12 マス の 問題 は 1 12、16 X 16 マ 
ス の 問題 は 1 16 の 数 字 を 使用 する 。 


全 9" O 90。 


1|2|13|4lslel7|lslgl1ol11l12|I13|14|15l1e 
Chek| | | | | 


落ち 着い た 花 柄 の ペア マグ 
カッ プ ブ 


玄米 や 雑穀 米 も メ 
ニュ ー モ ー ド で 美味 
し く 炊 き 分 ける 機能 
搭載 (5.5 合 炊き ) 


* 1 
っ ィ 
6 
MM | 
セン 
9 アデ La 
計 XmasS 見 人 福 
ミ - の 5 
1 還 
PD MkMb の ZN ZN ZN 


クタ 
K よ < デ 


sr 
詳細 は 30 ペ ー ダ 


CatQt jpP700G @C- 、 
( (< > 
pralSe に 
較 3<L。 辻 美 こと か もこ gr 
ee Pe 
36 な 電子 辞書 


上 0 5 je (みり (Co り に り 4 
sicjepjrp)m 
mri っ ン で ICPIC モ K そ に 

[ ーー 


種類 (プレ ー ン ・ コ コア ・ パ ナナ ・ 
チョ コチ ッ プ ・ キャ ラメ ル ・ 
いち ご * 抹茶 ) の 美味 し い 
ドー ナツ セッ ト 。 


大 き な 数 字 で 計測 結 
果 が 見 や すい 簡単 
操作 で 毎日 の 計測 も 


通常 の プレ ゼン ト に 当選 
し な か っ た と じ 込 み 八 ガ 
キ だ け を 集め て 、 再 度 抽 
選 し ます 。 忘 が 0.7mm 
の 太 さ だ か ら パ ズル を 解 
く の に 最適 ! 


写真 // 士 屋 買 章 氏 賞 品 の お 届け は 2021 年 ら 月 下旬 頃 の 予定 で す 。 久 お 届け する 賞品 は 、 色 や デザ イン 、 仕 様 な ど 
が 掲載 写真 と 異な る 場合 が あり ます 。 ご 了承 くだ さい 。 当選 し た の に プレ ゼン ト が 届か な い 、 破 損し て いた な ーー 一 
どの お 問い 合わ せ は 、 パ ズル 編集 部 e-maipuzzler@sekaibunka.cojp ま で 。 供 当 選者 の お 名 前 と お 住ま 間 に = 
い の 都 道府県 名 を 、2021 年 2 月 19 日 ( 金 ) 発 売 の 『 ナ ンプ レフ ァ ン 』4 月 号 上 に 掲載 させ て いた だ きま す 。 

ーー デ 


誌上 初 ! 新聞 紙 大 W 制 覇 で お 名 前 掲載 ! 


綾 何 学 導 展 選 の 5 合体 ゆみ 上 53 
症 巨 内 58 凌 倫 みゆ 1 


大 大 集合 ! 大 型 ナ ンプ レ た 
馬 正 較 大 型 ナ ンプ レ ショ ー ト リレー ーー ドー 5 
T0X10 チ ンジ デレ で の の eeeeeonewoseeinees 82 
12x12 ナ ンプ レー ドド mm 83 
5245 ナ ジロ ピル 2 で SOS な SopS ao7SZs 84 
16Xx16 ナ ンプ レ 1 バ バド ドド ドー 85 
監 構 還 25X25 ナ ンプ レー に ーー に レレ レレ ーー 86 
初級 ステ ー ジ ウォ ー ム アッ プ ! ーーーーーーー 12 
太 初 級 ス テー ジ 太 
初級 スタ ンダ ー ド ナン プレ ーー 14 
5 日 間 の 集中 トレ ー ニ ング で 脳 を リフ レッ シュ ! 
第 32 回 篠原 教授 の 脳 ト レ パ ズ ル ラ ボ ………… 18 
中 級 ス テー ジウ ォ ー ム アッ プ ! ーー ーー 24 
大 中 級 ス テー ジ 太 
中 級 ス タン ダー ドナ ンプ レー ーーーーーーーー 26 
文 パ ラ エ ティ Xmas パー ティ ー 大 
対角線 ナン プレ VVTBY9Y 人 99 人 09 人 (08 30 
1 導い ジブ ルプ …> の moemineomoaozramarmenoaoas 36 
EE 不 等 号 ナン プレ ーー ーーーーーーーーー 40 
3 幾何 学 ブ ナン プレ ーー ーー ーーー ビブ 42 
Oto9 ナ ンプ レ で er 44 
カプ セル ナン プレ トド トド の の 46 
文 年 末 ス ペ シ ャ ル 大 
幾何 学 交じり の 50 合 体 ナ ンプ レー 53 
配 守 名 超 巨 大 58 合 体 ナ ンプ レー ーー ーーーーーーー 61 
今 号 の プレ ゼン ト の ご 紹介 ………… ら 8・10 月 号 ブ プレゼ ント 問題 の 解答 …104 
ルー ル と 解き 方 ………………………10 今 号 の 解答 …………… 
人 バラエティ パズル の ルー ル と 解き 方 …4B ナン プレ ファ ンク ラブ …… 
専用 応募 ハガキ S 全 問 応募 ハガキ 定期 講読 の ご 案内 ……………111 
PT ……: 49ー52、69 一 7 ら プレ ゼン ト の 応募 方 法 ・ あ て 先 ラ ベル 
8 月 号 の 当選 者 発表 ………………|100…………… oo am 用 妥 
正解 者 全員 お 名 前 掲載 …………101 


e* S。 難易 麻生 に gmmgsー 
( 】 ク が つい て いま す 。 左 の マー ク が 多 
い ほ ど 難 し い 問題 に な り ま す 。 


闘 が 設定 し て あり ます 。 あな た は 時 
間 内 に 解け る か な ? 


目標 時 間 人 震 還 に は 時 | 


ヽ 〇 


メリ ー ク リス マス ! サン タ 姿 
の ワン プ く ん が 皆さん に 幸せ と 
ナン プレ を お 届け し ます ヵ 
イラ スト : 岡部 タカ ノブ 
文 タ スタ スパ ラダ イス ) 太 
サム ナン プレ ーー ドド 73 
必 邊 アロ ー ナ シプレ oreootoozcowenooosie 7e 
サム クロ スー ト ハニ ー(ー ド ドド つつ 78 
上 上級 ス テー ジワ ウォー ム ア ッ プ ! … Qi の" 88 
太 上 級 ス テー ジ 太 
上 級 ス タン ダー ドナ ンプ レー ーーーーー ーー ーーー 90 
大 超 上 級 ス テー ジ 大 
超 上 級 ス タン ダー ドナ ンプ レー ーー ーーーーーーー 94 
超 超 上 級 ス タン ダー ドナ ンプ レ に に に 99 
文 ビ ジュ アル ステ ー ジ 太 
11 月 2 日 まで の 応募 で 豪華 賞品 を GET し よう ! 
配 枝 当 早 解き ナン プレ マッ ハー ーー ーーー ーー 113 
新 コ ー ナ ー ス ター ト ! 
nzzzg 今井 洋輔 の 究極 の 1 問 …… ーー…… 114 


プレ ゼン ト 応 募 o 締 め 切 り ょ 


mee の 月 18 日 ( 金 


難問 は じっくり 解け る ! 
回 2021 年 当日 消印 有効 。 


1 月 27 日 ( 水 ) 


当日 消印 有効 。 


超 上 級 ス テー ジ 
(PUZ806・814・221) 
の 締め 切り は 


角 答 は 1 月 1 日 ( 土 ) 呈 %p20 ら 1 年 月 号 に 掲 井 し まで 。 
※「 超 上 級 ステ ー ジ 」 の 解答 は 20 1 年 6 月 19 昌 (多発 売 の 4 月 号 に 掲載 。 


プレ ゼン ト の 当選 者 は 
20a1 年 月 19 日 ( 多 ) 発 売 の 4 月 号 に 掲載 し ます 。 


基本 
ルー ル 


[中 盤 以 降 に 役立つ テク ニッ ク 1] 
列 キ オブ ロッ ク を 同時 チェ ッ ク 


上 か ら 3 列 目 を 見 て みよ う 。C- あ 
ブロ ッ ク に 7 が 入っ て いる の で 、 
いち ば ん 右 の ら マ ス に 7 は 入ら な 
い 。 また 、 色 の 付い た タテ 列 に も 
すでに 7 が 入っ て いる た め 、 上 か 
ら 3 列 目 で 7 の 入る マス は マ ス 
だ け と な る 。 


[中 盤 以降 に 役立つ テク ニッ ク 2] 
数 字 の 位置 を 限定 し た 列 を チェ ッ ク 


電 一 忌 の テク ニッ ク で 右 図 まで 数 
字 が 埋まっ た 。 

まず 、C- う ブロ ッ ク で 8 の 入る 
位置 を 考え る と 、 色 の 付い た ヨコ 
列 に は すでに 8 が ある の で 、 2 つ 
の ※ の どちら か に 限定 され る 。 

広 に は 必ず B が 入る の で 、 C- あ 
ブロ ッ ク の ぶ X マ ス に 8 は 入ら な い 。 
よっ て 、 廊 三 が 決定 。 

あと は 、 馬 一 3 の テク ニッ ク で 、 
どん どん 数 字 を 埋め て いこ う ! 


難易 度 "1、2 の 問題 
は 、 この ペー ジ の テ 
クニ ッ ク を マス ター 
すれ ば 解け る わ よ 。 


516」214 7 3 11 
971|315|2|8l6 4 
48 3|17|6l52 9 
812716119|314 5 
195|23|4|67 8 
314.6|7j8j5|1.9 2 


スタ ンダ ー ド ナン プレ 編 
馬 た くさ ん 表示 され て いる 数 字 に 注目 


ヒン ト に た くさ ん 含 
まれ る 数 字 は 、 手 が 
か り に な りや すい >。 
ここ で は 、5 カ 所 に 
表示 され て いる ら に 
注目 し て みよ う 。 


その 数 字 が すでに 入っ て 
いる 列 を チェ ッ ク 


右 図 は ら は が すでに 入っ て いる タテ 、 
ヨコ 列 に 色 を 付け た も の 。 ら は ここ 
に 入ら な い (ルー ル ①)。 また ルー ル 
⑧ よ り 、※ マ ス に ら は 入ら な い 。 こ 
の よう に し て 数 字 が 入る マス を 限定 
し て いく と 、 ま ず は C- い ブロ ッ ク で 、 
文 の 位置 に 2 が 入る こと が 決定 。 


続け て 同じ 数 字 を と こと ん 
追い か ける 

C- い ブロ ッ ク の ら が 決ま っ た こと 

に より 、 C- あ ブロ ッ ク の ら の 位置 

も 決定 。 こ れ に より 、A- あ ブロ ッ 

ク の 放 、A- う ブロ ッ ク の 衣 に ら が 

入る こと が 順に 決ま る 。 こ れ で 、 

ら は すべ て 決定 。 


ほか の 数 字 も チェ ッ ク & 

と こと ん 追っ か け ! 
ほか の 数 字 も ら と 同様 に 、“ マ ス を 
限定 ご と こと ん 追っ か け " を し よ 
う 。 ら の よう に すべ て の マス の 位 
置 が わか る こと は な か な か な い が 、 
中 級 以上 の 問題 で も 、 こ うし た 手 
法 で 右 図 くら いま で は 数 字 が 明らか 
に な っ て くる は ず 。 


ステ ッ プ アッ プ 編 


11 


上 級 ナ ンプ レ 解 法 テ クニ ッ ク 


画 隊 上 M 隆 國 了 人 回 隊 麻 

し 44 に 4 し 24) も 4 し 4 

し 4 ら 4 1 に 4 し 4 人 P。4 し 4 
5 


左 タ テ 列 で は 未 確 定 の 2 マス に は 
8 また は 9 が 入り 、 右 タテ 列 に は 
1 また は 9 が 入る 。 2 列 に 共通 す 
る 9 の 位置 を ヨコ 列 か ら 考 える 
と 、 同 列 に 同じ 数 字 は 入ら な い の 
で 、 文 広 ま た は に 9 が 入る ご 
と に な る 。 

ここ で 大 事 な こ と は 「 文 か 婦 の 
いずれ か に 必ず 9 が 入る 」 と いう 
こと 。 よ っ て 、x ぶ の マス に 9 は 入 
ら な い 。 


実例 
上 か ら 4 列 目 と 最 下段 の ヨコ 列 で 
4 が 入る 可能 性 が ある の は と も に 
広 ま た は 娘 の マス の み 。 それ ゆえ 
広 また は 文太 に 4 が 入り 、x の 
マス に 4 は 入ら な い 。 

そこ で 、 最上 段 ヨ コ 列 で 4 が 入 
る の は 〇 の マス で ある こと が 決定 
する 。 


右 タ テ 列 と 右 下 の ブロ ッ ク を 見 る 
と 、 広 と 廊 に は 1 また は 9 が 入る 
が 、 そ の 位置 関係 か ら 文 の マス 
に は 同じ 数 字 が 入る こと に な る 。 
また 、 左 タ テ 列 の つ 〇 に は 8 また は 
9 が 入り 、 い ずれ か が 9 で ある 。 
〇 と の 重なり か ら 文 は 9 で は あ 
りえ ず 、 文 が 9 と 決定 する 。 


実例 
中 段 の ブロ ッ ク の 六 と 太 に は 、6 
また は 9 が 入る が 、 そ の 位置 関 
係 か ら 、2 つ の 交 に は 同じ 数 字 が 
入る 。 また 、 上 か ら 2 列 目 で は 〇 
の どちら か に 9 が 入る 。 

よっ て 半 は 9 で は な く 6 で あ 
り 、 災 が 9 で ある こと が 決定 する 。 


イラ スト : 岡部 タカ ノブ 
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中 級 、 上 紋 ナ ンプ レ で 役 立 

上 級 者 へ の 第 1 歩 つ 解 法 テ クニ ッ ク だ よ 。 特に 

「 定 員 確 定 の 法 」 を 知っ て 

王 > いる と 、 普 通 に 角 く より 速い 

定員 確定 の 法 こと も ある の で 、 チ ェ ッ ク し 

| 民 唱 / 

〇 の マス に 入る 数 字 を 考え て み 
よう 。 上 か ら 2 列 目 、3 列 目 に は 
すでに 1 と 2 が 入っ て いる の で 、 


中 央 ブロ ッ ク の 2 つの 凛 マス に 
は 1 また は 2 し か 入ら な い 。 つ ま 
り 、 こ の 2 マス の 定員 (数 字 の 
候補 ) が 一 杯 に な っ て し まう こ 
と に な る 。 こ れ を “定員 確定 " 
と 呼ぶ 。 よ っ て 、 式 か が 〇 の ど ち 
ら か に 入る 3 は 、 〇 に 入る こと 
が 決定 する 。 


その 1 
タテ ・ ヨ コ の 両方 向 か ら 定員 確 
定 に な る マス を 見 つけ て みよ う 。 
考え 方 は 「 基 礎 」 と 同じ 。2 つ の 
広 マ ス は 3 また は 4 で 定員 確定 。 
よっ て 、 こ の ブロ ッ ク 内 で 5 の 
入る マス は 〇 の み に な る 。 


その 2 

定員 確定 の 法 を 2 回 以上 使う テク 
ニッ ク 。 まず 2 つの 区 マス は 1 ま 
た は 2 な の で 、 〇 と その 左右 の 3 
マス に は 7 9 の 数 字 が 入る こと 
が わか る 。 また 、2 つ の 太 マ ス は 
7 また は 8 で 定員 確定 。 す る と 、 
〇 に は 9 し か 入ら な い 。 


<zZZZsey。。 


1980 年 代 初め 、 パ ズル 作家 の 西尾 徹也 氏 が アメ リカ の クロ スワ ー 
ド 誌 で 見 つけ た の が 、Number Place。 機 械 的 に 数 字 を 埋め て いく よ = 
うな パズル だ っ た の を 、 「 も っ と 数 字 は 少な く て いい は ず 。 ま た 、 も っ 
と 美しい 配置 に で きる は ず だ 」 と 改良 を 加え 、 本 家 に 区 意 を 表し 「 ナ = 
ン バ ー プ レー ス 」 (略し て ナン プレ ) と いう 名 前 で 小 社 の パズル 誌 に 
掲載 し まし た 。 こ れ が 日 本 の "ナン プレ " 史 の 始ま り で す 。 

それ か ら も っ と 面白 く 難 し く と 、 合 体 ・ 大 型 ・ バ パラ エ テ ィ な ど 、 パ 
ズル 作家 た ちの アイ デア で 独自 に 進化 し 続け て いま す 。 本 誌 『 ナ ン 
プレ ファ ン 』 は 1998 年 に 発刊 され た 、 日 本 初 の ナン プレ 専門 誌 で す 。 


解き 方 o ポ イント! ュ 


中 央 ブロ ッ ク の 色付き マス に 入る 数 字 は 「1」「2」「3」 の 
いずれ か で すね 。 タ テ 列 の 関係 で 数 字 が 決ま り ま す 。 
ーー 


3 ) 1|12|13|14|5lel7|18l9 
Chedkl | 1 11 11111 


解き 方 o の ポイ ント ! 


タテ ・ ヨ コ 列 の 関係 か ら 「*」 に 入る 数 字 が 決ま る と 、「:※」 
に 入る 数 字 も 確定 し ます よ 。 


ーーーーーーー 
1|1213|4lslel7lgl9 
| 5 誰 開 


「 初 級 ス テー ジ ] に 挑戦 する 前 に 、 し っ 
か り 準 備 運 動 ! 

ここ で ナン プレ の 基本 を し っ か りお 
さえ て お きま し ょ う 。 

始め の 3 問 は 、 解 き 方 の ポイ ント を 
チェ ッ ク し な が ら 挑 戦 か 
自分 の ペー ス で じっくり 解い て くだ 
さい ね ! 


解き 方 の ポイ ント ! 


「2」 に 注目 し て み ま し ょ う ! まず 「*」 に 入る 数 字 が 決 
まり 、 次 に 「 ぶ に 入る 数 字 も 確定 し ます 。 


1|213|14lslel7lsl9 
| 4 対 職 
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出題 : 津 内 口 真 之 


13 


ーー へ テロ [一 出 膝 当 」S ぴ の は ペース 党 び 7 誠 


ブリ フル フ ァ ッ 


下 初 弧 ス タジン タ ドジ クシ 
anammmaa 


6 ) 1|1213|14|5|el7|18I9 
Ciedk| | | | 1111ll 


1|121314|slel7|8l9 
| 9 誰 晴 


画 画 画 画 画 画 画 画 画 | 
8 庁 際 


@ 解 告 は 105・1 06 ペ ー ジ 。 


e* の (①⑪ 6。 
TI 


まず は 初級 ステ ー ジ か 
ら ス ター ト し よう ! 
プレ ゼン ト 問 題 は AD 
の 数 字 を 答え て ね 。 


PRESENIT 


初級 ステ ー ジ の PUZ 13、2 1 の ら 問 は プレ ゼン ト 付 き の 問 題 で す 。 締め 切り は 
1 月 18 日 ( 金 ) 当日 消印 有効 。 賞 品 説明 は 巻頭 カラ ー ペ ー ジ 、 応 募 方 法 は 118 
ペー ジ を ご 覧 くだ さい 。 


6 Ce 
の この 分 aa ぶ 
引 snsassnss 放 
【 コ 1 
全 問 正解 で 


7 N プレゼント!! / 
語 語 二 寺 王 問 正解 当 


全 ス テー ジ 全 問 正解 の 方 に 特別 ブ 
レ ゼ ント ! 抽選 で 「 東 芝 32V 型 
ハイ ビジ ョ ン 液 晶 テ レビ 」 を 差し 
上 げ ま す 。 こ れ は 49 ペ ー ジ の 全 問 
応募 専用 ガキ だ け の 特典 。 各 
る っ て ご 応募 くだ さい 。 


NF 32V 弄 1 | 
ハイ ビジ ョ ン 液 喝 テレ ビ 


出題 : 北野 ひ ぐ ま イラ スト : 岡部 タカ ノブ 14 


Srd 由 党 導 


ーー 
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15 


畠 美 生 で いざ 寸 昔 薄 半 半 吾 剖 計 壮 田 酷 。 呈 清 ( け ) 加 で m 


〇 ⑩ 7 


1|2|13|4|slel7lgsle 
eck 


〇 8 


1|121314|15lel7|I8|l9 
ck 


@ 解 告 は 106 ベ ペー ジ 、 プ レ ゼ ント 問題 の 解答 は 12 月 19 日 ( 土 ) 発売 の 「 ナ ンプ レフ ァ ン 」2021 年 2 月 号 、 当 選者 は ら 02 1 年 ら 月 1 日 ( 金 ) 発 売 の 4 月 号 に 掲載 。 


1|12|13|14|lslel7lglg 


2 


尽 @ じ 服 い お 凡 揚 lp 公 容 つ ソ 握 1 や わり つ お 祥 人 6 つつ お" 衣 証 5 だ IN で つつ GM” 4⑱16 虎 器 に 朴 り 語 0 いっ efp” (所 画 臣 皿 は RS)O「 ト か 
っ hhK AB16mtJ や ーー トト AN ユ 全 識 つり っ en つつ 語 員 ソ 6D 島 攻守 0 り つ 人 6 っ fefpt6 で * お ふり 織っ つい npQ 共 で 刀 っ DGMfp* 


〇 10。 


1|1213|1415|el7|18|19 


Chek 
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人 〇 10。 
Ceuk 1|1213|141516|71819 
ec 
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16 


出題 : 津 内 口 真 之 


d 計 平 


mNS ぶ 


= 
ドッ 


遇 7 


( ) ッ グ ER か / 3 上 
21 *@'*@⑥" き 10。 *@'*@" 9 10。 
1|2|3|4lslel7lsl9 
k Cek 


許 。 ご 精 若 小 へ Hi こう コー ジマ 寸 弄 と 。 明 暗 ( け ) 加 


@ 解 答 は 106 ベ ー ジ 、 プ レ ゼ ント 問題 の 解答 は 1 月 1 9 日 ( 土 ) 発 売 の 「 ナ ンプ レフ ァ ン 』208 1 年 月 号 、 当選 者 は 2021 年 2 月 19 日 ( 金 ) 発 売 の 4 月 号 に 掲載 。 


篠原 教授 の 5 日 間 の 集中 トレ ー ニ ング で 
脳 を り リフ レッ シュ し て も っ と 
元気 に ! 

上 PUZ50 は AD の 数 字 
ラボ 衣 間 回 に 8 


バズ ル の ポイ ント を 
チェ ッ ク し よう ! 


⑱i 


計算 し て 答え を 導き 出す 力 が 高まり ます 。 予 
算 内 で の 買い 物 や お つり の 計算 に 役立つ で 
し よう 。 


2 日 目 ひら が な 計算 


識別 力 


必要 な パー ツ を 見 極め る 識別 力 が アッ プ し ま 
す 。 自 分 を 客観 視 す る こと で セン ス を 應 く ここ 
と に も つなが り ま す 。 


4 日 目 折り 紙 を 広げ た ら 


監修 
し の は らき く の り 


脳 科学 者 


公立 許 訪 東京 理科 大 学 

工学 部 情報 応用 工学 科 教 授 
東京 大 学 大 学院 修了 (健康 教育 
学 )。 テ レビ や 雑誌 、 企業 、 団体 、 
INPO な ど と の コラ ボレー ショ ン 
を 通し て 、 脳 科学 や 健康 科学 
の 社会 応用 を 目指 し て いる 。 


パズル は 種類 に よっ て アッ プ す る 能力 が 異な り ま す 。 
ポイ ント を 押さ えな が ら 解 いて み ま し ょ う 。 


( あ 洞窟 


問題 の ルー ル を 理解 し 解き 進め る こと で 、 解 
決し て いく 力 が つき ます 。 悩 み を 解決 する こ 
と が 上 手 に な る で し よう 。 


1 日 目 スタ ー バ トル 


9 論理 力 
小さ な 正解 を 積み 重ね 、 最 終 的 な 答え を 導く 


力 が アッ プ し ます 。 コ ツ コ ツ 積 み 重 ね て いく 
力 が 上 達する で し ょ う 。 


3 日 目 サイ コロ 展開 図 


(9 空間 認識 力 


場所 の 広がり や 、 立 体 の 裏側 な ど を 頭 の 中 で 


想像 する 空間 認識 力 が 高まり 、 地 図 を 読む お 時 
に 役立ち ます 。 


5 日 目 ビル ディ ング バズ ル 


1 日 目 スタ ー バ トル 前 記 目 


・ 大 喝 町 隊 ⑳ タテ ・ ヨ コ の すべ て の 列 に 、1 つ ず つ 衣 を 配 
24 E 置 し て くだ さい 。 


< @ 太線 で 囲ま れ た ブロ ッ ク の 中 に も 、1 つ だ け 
ド 太 が 入り ます 。 
所 要 時 間 8 @ 文 同士 が タテ ・ ヨ コ ・ ナ ナメ に 接し て は いけ 
6 ませ ん 。 
分 8 


19 出題 : 今井 洋輔 解答 は 106 ペ ー ジ 。 


2 日 目 ひら が な 計算 旨 


ひら が な で 書か れ た 計算 式 を 数 字 に 置き 換え て 解き まし ょ う 。 
メモ を 取ら ず 、 頭 の 中 だ け で 考え て み ま し ょ う 。 


29 環 0 さん た す に 


秒 
@② つ ご た す に た すい ち の = 
時 ROHS 
『 30 」 | 19 ご 0 く さん た すじ ゅ う 
秒 
② つ じゅ う ご ひ くじ ゅ うた す に 記 


31 隊 の ⑳ は ち た すき ゅ う ひ くさ ん 
秒 
② に じゅ うた す は ち ひ く じゅ うな な  @= 


32. の ⑩ ご か ける よん た すご = 
秒 


の ② に じゅ うさ ん た すろ く ひ くじ ゅ うい ち ⑬ = 


を 3 ⑩ さん か ける じゅ うさ ん た す は ち 上 
秒 
② に じゅ う は ち わ る よん た すじ ゅ うき ゅ う @ = 


34. ド 4 


。@ さん じゅ うき ゅ うわ る さん ひく じゅ うに @ = 


呈 


| 


利 


出題 : ナン プレ ファ ン 編 集 部 


20 


3 日 目 サイ コ 1 ロ 民 開 生日 朋 月 
ーー 
ゴビ 


所 要 時 間 【 所 時 間 mm も 


Io る 


4 日 目 折り 紙 を 広げ た ら 守 放 月 日 


四 つ 折 り に し た 紙 を 見 本 の 形 に 切っ て 広げ た ら ど の よう に な る で し よう が 。 
1 4 の 中 か ら 正 し い 形 を 見 つけ て 番号 を 〇 で 囲み まし よう 。 


5 日 目 ビル ディ ング パズル 夷 施 日 月 日 


・ 箇 也 騰 ⑨ 外周 の 数 字 は 矢印 の 方 向 か ら 見 える ビル の 数 、 マス に 
5 入る 致 字 は ビル の 高 さ ( 寺 数 を 表し て いま す 。 
⑥ ビル の 隊 数 は 、 最低 1 階 建て 、 最 高 は 1 列 の マス の 数 


3 ee 
し ら 
< と 同じ 階数 で す 。 
所 要 時 間 を と 4 ・ @ 宮 列 に 同じ 高 さ の ビル は 建て られ ませ ん 。 
4 っ 【 : 導 表 放 
ミ 生 。 引 1|21413lc2 
5 ラン 13 c4 
に 
人 条 6 
2 8 


3 っ HI2T413]c2 2 っ 2 
3 の 矢印 の 方 向 か ら は 、 ら の 矢印 の 方 向 か ら は 
1・2・4 階 宗 て の 3 つの 3・4 階 閉 て の ら つ の ビル 
ビル が 見 える 。 が 見 える 。 


応募 の 締め 切り は 
1 月 18 日 ( 金 ) 
当日 消 I 有 効 。 
賞品 説明 は 巻頭 カラ ー 
ペー ジ 、 応 募 方 法 は 118 


ペー ジ 。 


の は MitH 
距 滑 計 〒ー* 


出題 : 今井 洋輔 
23 人 @ 解 答 は 1065 ペ ベー ジ 、 プ レ ゼ ント 問題 の 解答 は 12 月 19 日 ( 土 ) 発 売 の |「 ナ ンプ レフ ァ ン 』202 1 年 2 月 号 、 当選 者 は ら 08 1 年 月 19 日 ( 金 ) 発 売 の 4 月 号 に 掲載 。 


解き 方 o ポ イン ト ! ー 


基本 と な る タテ ・ ヨ コ 列 と ブロ ッ ク の 関係 で 解き 進め る 
と 、「*」 に 入る 数 字 が 確定 し ます よ 。 


「 中 級 ス テー ジ 」 に 挑戦 する 前 に 、 準 
備 運 動 巡 

どん どん チャ レン ジ し て ステ ッ プ アッ 
プ し まし ょ う ! 

始め の 3 問 は 、 解 き 方 の ポイ ント を 
チェ ッ ク し な が ら 挑 戦 か 

自分 の ペー ス で じっくり 解い て くだ 
さい ね ! 


解き 方 o の ポイント! 


まず は 基本 ルー ル で 解き 進め まし ょ う 。「*」 に 入る 数 字 
は タテ ・ ヨ コ 列 、 ブ ロッ ク を ヒン ト に 考え まし ょ う 。 


解き 方 の ポイ ント ! 


まず は 基本 ルー ル で 解き 進め まし ょ う 。「*」 に 入る 数 字 
は タテ 列 を ヒン ト に し て 考え て みる と ……。 


PP 
【 ユ 1 【 ユ 1 
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5 


出題 : 津 内 口 真 之 (PUZ51 一 53)、 E 坂 も る お (PUZ54…57) 24 


7 8 | 文 |9 
3 4 


25 


ー 李 手 開 本 「 ツ 一 届 器 時 」JS9 は ツー スタ 誠 な OM 人 き 胡 郵 憶 人 


ブリ プル ファ ッ 


mA 中 弧 タ ジ タ 三 ドン クシ ツジ 


、55 
Chekll | 1 1IIIlI 
1 


(54 1|1213|14|5|lel7|I8l9 
Ciedk| | | 1 11 11 


軒 上 トト 


1|12|13|14lslel7lsl9 
| 57 誰 職 


1|2|13|4l5slel7lsl9 
し 56 誰 開 


@ 解 答 は 1 06 ペ ー ジ 。 


7 55 *@⑯"@・ *@" 〇 20。 
Cm 


中 級 ス テー ジ に 挑戦 し 
て ナン プレ 脳 を グレ ー ド 
アッ プ し よう ! プレ ゼ 
ント 問題 は AD の 数 
字 を 答え て ね 。 


PRESENIT 


中 級 ス テー ジ の PUZ6 1 、B9 の 2 問 は プレ ゼン ト 付 き の 問 題 で す 。 締め 切り は 
1 月 18 日 ( 金 ) 当 日 消印 有効 。 賞 品 説明 は 巻頭 カラ ー ベ ー ジ 、 応 募 方 法 は 1 1g 
ベー ジ を で ご覧 くだ さい 。 


7 59 9 が ①25。 


N フ レセ ント !!/ 
証 語 主 問 正解 党 


全 ス テー ジ 全 間 正 解 の 方 に 特別 ブ | 
レ ゼ ント ! 抽選 で 「 東 芝 32V 型 
ハイ ビジ ョ ン 液 晶 テ レビ 」 を 差し | 
上 げ ま す 。 こ れ は 48 ペ ー ジ の 全 問 
応募 専用 ガキ だ け の 特典 。 
る っ て ご 応募 くだ さい 。 


本 32V 型 
が イレ ジョ ジン 聞 見 レビ 15 


イラ スト : 岡部 タカ ノブ 26 


d 党 理 


江 


mN 


= 
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27 


再 < の OO で 尊 必 で こう 放す 両 和 モ ニテ 。 慎 暗 ( け ) 軸 


61 *@'*@" *@" か *@⑨''@'*⑥" 25。 
Ciek (! 還 国男 田 画 画 画 画 画 | 


@ 解 答 は 106 ペ ベー ジ 、 プ レ ゼ ント 問題 の 解答 は 12 月 19 日 ( 士 ) 発 売 の 「 ナ ンプ レフ ァ ン 」20 ら 1 年 ら 月 号 、 当 選者 は 202 1 年 ら 月 19 日 ( 金 ) 発 売 の 4 月 号 に 掲載 。 


〇 ⑩15 ぅ 


1|12|13|4lslel7|lsl9 
Chek 


y Q 累 暫 拉 本 一 防 衣 室 仙 人 人 Q 下 弧 いつ お お " じ 居 功刀" ( 財 主 蘭 回 還 Hep 下 ) 〇 公 紅 公職 や きつ 廊 園 SQHep16S" DnVQ 間 NTSNT 私 継 つ い 
ミ っ W 箇 つ % 避 一 距 汰 人 6 い 肪 人 Q 氏 つり トキ さ へ 江 つ ピン 社 和 わっ 叶 到 


( 〇 ① 20。 


1121314|15|6|7|18|9 


Chek 
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〇 ①20。 
1|213|4|15|el7|8l9 
Chek 
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出題 : 今井 洋輔 


YY て ヤー 〇 ① 2 の 5 の PC で 1 (① 20 
Ys 1 
衝 k Chek 


*@""@" 
1|121314|15lel7|I8l9 
k 


唱 記 区 な 9 光 陸 湯 策 田 。 明 悦 ( け ) 加 


ー=HC 埋 部 


音 


29 @ 解 答 は 106・107 ペ ベー ジ 、 プ レ ゼ ント 問題 の 解答 は 12 月 19 日 ( 士 ) 発売 の 「 ナ ンプ レフ ァ ン 」2021 年 2 月 号 、 当 選者 は 202 1 年 月 19 日 ( 金 ) 発 売 の 4 月 号 に 掲載 。 


『 ナ ンプ レフ ァ ン 」 に も クリ スマ ス が や っ て きま し た ! 


Xmas の 「X」 に ちな ん だ 対角線 ナン プレ が 大 増量 の プレ ゼン ト 付 き の 問題 の 締め 切り は 12 月 18 日 ( 金 ) 当 日 消印 有 


人 EFZ ナジ ブレ あ 、 た っ 中 プレット し お すり ワープ ST1 ど ター 

最後 まで お 楽し みく だ さい 〇 0 

プレ ゼン ト 問題 は AD の 数 字 を 答え て ね 。 人 PRESENIT 
m92S 見 | 


に 「 バ ラ エ ティ Xmas パー ティ ー」 の プレ ゼン 
全 問 正解 賞 ト 対 象 問題 は 、DUZ75 、B3 、9 1 、89 、 
107、115、123、131 、139 で す 。 どれ 
全 ス テー ジ 全 問 正解 の 方 に 特別 プレ ゼン を 解い て も 当たる チャ ンス 
人 | ト ! 抽選 で [東芝 32VH ハ イ ビ ジョ ン 
液晶 テレ ビ 」 を 差し 上 げ ま す 。 こ れ は 48 
ペー ジ の 全 間 応募 専用 八 ガ キ だ け の 特 カミ ーーS 


典 。 ぬ る っ て ご 応 募 く だ さい 。 Yj 000 
に 32 の 全国 百貨 店 共通 商品 券 《⑩) 
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人 ゆ 三 角 の マス の 中 の 数 字 は 、 そ の 右 ま た は 下 の 区 切ら れ た 1 列 に 入る 数 字 の 合計 。 
下池 は 1 9 で 、O は 使わ な い 。 8 と 計 太 線 で 団 ま れ た ブロ ッ ク は 正方形 と は 限ら な い 。 
区 切ら れ た 1 列 の 中 で 、 同 じ 数 字 は 使え な い 。 @ 例 是 
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1 42 (① い 600。 完成 し た ら AH の 数 字 を 答え て ね 。 
合体 ナン プレ の ルー ル は 113 ペ ー ジ 、 
幾何 学 ナ ンプ ブレ の ルー ル は 48 ペー ジ 。 


解答 欄 還 時 還 上 


応募 の 締め 切り は 、12 月 
18 日 ( 金 ) 当 日 消印 有効 。 
賞品 説明 は 巻頭 カラ ー 
ペー ジ 、 応 募 方 法 は 112 
ペー ジ を ご 覧 くだ さい 。 


pq コパ フレ セント!! / 


晶 主 問 正解 深 


全 ス テー ジ 全 間 正解 の 方 に 特別 プ 
旨 レ ゼ ント ! 抽選 で 「 東 芝 32V 捉 
ハイ ビジ ョ ン 液 晶 テ レビ 」 を 差し 上 
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輩 専用 ハガキ だ け の 特典 。 ふ る っ て 
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お 名 前 掲載 の ルー ル 
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出題 : 酒井 美奈 子 (PUZ209ー ら 13、 ら 15・ ら 16)、 今井 洋輔 (PUZ ら 1 2) 
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@ 解 答 は 109 ペー ジ 、「 超 上 級 ス テー ジ 」 の み プ レ ゼ ント 問題 の 解答 と 当選 者 は 2 ら 02 1 年 2 月 1 日 ( 金 ) 発 売 の 「 ナ ンプ レフ ァ ン 」4 月 号 に 掲載 。 
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出題 : 酒井 美奈 子 
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人 本誌 に 収録 され て いる 問題 の 一 部 は 、 週 去 に 世界 文化 社 の パズル 誌 に 掲載 され た 作品 を 再編 集 し て いま す 。 
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109 現在 発売 中 の パズル 誌 で 確認 され た 問題 の 間違い は 、 イン ター ネッ ト パ ズ ラー (http://www.puzzler.ne.jp/) 上 に て 訂正 いた し ます 。 
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お 問い 合わ せ 
ご 質問 の 内 容 に よっ て 、 お 問い 合わ せ 先 が 異な り し ます の で ご 注意 くだ さい 。 ん 便 和 ジ 人 も 
お 問い 合わ せ の 際 は で きる だ け メ ー ル を ご 利用 くだ さい 移 8 と や ほろ と 
9 ご q] り ど ナ そ 志 だ 
画 パ ズル の 内 容 に つい て 島 妥 人 る ョ ず 軸 
1 会 だ こ プ そ ン い 
hanpure@puzzle-booK.jp い れ る ア ね 
が に 
は まま も 
] き 7 
較 本 の 発売 情報 や 購入 に つい て ・ プ レ ゼ ント 賞品 へ の ^ 和 un 骨 放 計 と わし ン 
応募 、 賞 品 の 未 着 、 破 損 ・ お 名 前 掲載 企画 な ど に つい て ! ど お ラ ラ 
puzzler@sekaiDunka.CO.jD 8 発 印 版 D 編 デ 家 編 発 ナ 
振 生子 を 多 プ 
所 還 生 。 G ラ 
きき 九 東 〒 株 大 松 株 株 素 記 岡 末 秋 ン 
Eo h そ * F1 月 
「 か ん た ん メー ル 応 募 」] の メー ル ア ド レス は プレ ゼン ト 応 募 専 用 と な 計 る を 3 邊 株 ララ き グ 。 号 
り ま す 。 ご 注意 くだ さい 。 で ご 意見 、 ご 質問 は 各 お 問い 合わ せ 用 の メー ル 四 人 医 み る る 凌 
アド レス に お 願い いた し ます 。 由 社 社 86 
内 容 に か か わら ず 、 郵 送 で の ご 質問 は 以下 まで お 願い し ます 。 ? 、 才 
〒108-8187 東京 都 千代 田 区 九段 北 4-8-29 5 い の 
共 文化 社 ナン プレ ファ ン 細 人 と まけ ナ 日 早 く で 深 増 今 訓 が た フレ 
郵送 で の お 問い 合わ せ に は 、 対 応 に ある 程度 の 日 数 を 頂戴 いた し ます 。 し す ン は い た ` い 量 号 せ す " ア ば 
応募 八 ガ キ に 書き 添え られ た ご 質問 に は 、 お 答え いた し か ね ます の で ご ニレ し か る 計 昌和 な 2 どら 編 
了承 くだ さい 。 いけ に いで 「 ん ルン 衣 さり ※ に ぶ 集 
て な 失 っ 時 り 
新型 コロ ナウ イル ス 感 染 拡大 防止 の た め 、「 ナ ン ブ レ ファン | 編集 部 で は うい 3 プ 上 を て に そ 
在宅 動 務 を 実施 する 場合 が で ざい ます | 時 た で 年 中 セル ン ま も ま ー 革 
その た め 、 お 返事 が 遅く な る 場合 が ご ざい ます 。 ご 506 の お の に 60 沙 こ 
読者 の 皆様 に は ご 不便 を お か けい た し ます が 、 何 卒 ご で 了承 いた だ きま す よ ユ と 員 び が スズ うま と が す 作 仁 プ 
上 思 び 寒 ま 
う よ ろ し く お 願 いい た し ます 。 を うい り い し て の 奥 大 る 特 問 し レ 


2ns 人 合う 870= ら の 
アア ルル た 月 ラ エラ 大 特集 上 


凌 SUS E 午 12 月 19 昌 () 発 
※ 店 頭 に な い 場 合 は 書店 で ご 注文 くだ さい 


容 は 変更 に な る 場合 が め あります 


サリ ラ レ ー @ お 支払 い 方 法 
ニー ゴ クレ ジッ トカ ー ド 、 こ 三 。 、 ネ ッ ト バ ン キ ング 、Web 口座 振替 な ど 、 
ファ リ ぇ 定 期 購 可 セ し ませ ん か の お 支払 い 方 法 が 選べ ま だ し 、 で の お 申し 込み の 場合 は 、 銀 行 、 コ ン ピ 
払い の み 、 月 額 払い 購読 は ク カー ド 、Web 口座 振替 の み と な り ま す 。 
お 近く に 書店 が な い 方 、 お 申し 込み 方 @ 注 意 頂 
書店 ま て 行く 時 間 が 


umE モ 1 三 ※ 定 其 暗 読 の ご 契約 は Fujsan cojp と な り ます 。 お 申し 込み は Fujan cojp 記載 
取れ な い 方 に に 定期 購読 ⑨ お 電話 が (年 中 無休 24 時 間 ) の 利用 規約 に 準じ ます 。 


が お き う めで 3。 品 0120-223-223 ※ お 申し 込み の タイ ミン グ に よっ て は ど 項 望 の 開始 号 か ら お 届け で き な い 場合 が 
幸吉 話 ・ ス マー っ カ ら いま す 
@ 携 帯電 話 ・ ス リー トコ オブ リコ の を 予定 し て お り ま す が 、 配 和 人 に よ り 押 れ る 場合 
年 間 購 読 (6 冊 ) が ご ざい ます 
※ 年 間 購 読 で す の で 、 原 則 と し て 途中 解約 は で きま せん 。 


さ う 06n (QR コー ド で ) @ 定 明 参 鞍 に 関 お る お 問い 合わ は 、 
@ パ ソコ ンカ ら 【 富 士 山 マ ガ ジ ン サー ビス カス タマ ー サ ポー ト 】 


ナン プレ ファ ン 次 号 予約 | 検索 ] cs@fujisan.cojp (メー ル 24 時 間 受 付 ) 
込み ) 容 0570-200-223 (ナビ ダイ ヤル 平日 1000-1700) まで お 願い いた し ます 。 


http://fujisanms/num-fan 


パズル 誌 プ レ ゼ ント の 
抽選 と お 届け に つい て 


抽選 方 法 に つい て 
⑩ 全 問 応募 ハガキ を 集め て 抽選 し 
ます 。 引 いた ハガキ で 最初 に 全 問 正 
解 し て いる 人 が 全 問 正解 賞 の 当選 者 
と な り ま す 。 

@ 全 問 正解 賞 か ら 漏れ た ハガキ と 
その 他 の ハガキ を 集め て 抽選 台 に 普 
べ ま す 。 

引い た 八 ガ キ の 最初 (パズル 番号 
の 早い 順番 ) の 答え が 正解 な ら ば 、 そ 
の プレ ゼン ト の 当選 が 決定 し ます 。 


@ 不正 解 の 場合 、 次 の 問題 が 抽選 
の 対象 と な り 、 答 え が 正解 な ら ば 当 
選 と な り ま す 。 す で に 当選 人 数 を 満 
た し て いる 問題 の 場合 、 次 の 問題 が 
抽選 の 対象 と な り ま す 。 こ の 作業 を 
順番 に 繰り 返し ます 。 


⑲ 当選 者 の お 名 前 が 発表 され る 雑 
誌 の 発売 と ち わ せ て プレ ゼン ト を 発 
送 い た し ます 。 


お 届け に つい て 

念 当 選 発 表 後 、 賞 品 は 速やか に 発送 
し て お り ま す 。 発 売 後 4 週 間 ほ ど た っ 
て も 未 着 の 場合 は 、 郵 便 事故 や 同姓 
同名 の 方 の ご 当選 も あり えま す 。 発 
送 状況 を お 調べ いた し ます の で 、 編 
集 部 まで ご 連絡 くだ さい 。 当 選 後 に 
住所 が 変わ っ た 、 届 いた 賞品 が 破損 
し て いた な どの 場合 も ご 一 報 くだ さ 
い 。 

信長 期 不在 や 転居 な どの た め 、 当 選 
賞品 が 編集 部 に 戻っ て きた 場合 、 返 
送 か ら 3 カ 月 経過 し て も ご 連絡 が な 
い 方 は 、 当 選 の 権利 を 失う も の と い 
た し ます の で ご 了承 くだ さい 。 

@ 当 選 に 関す る お 問い 合わ せ 先 
puzzler@sekaibunka.cojp 
プレ ゼン ト の 抽選 方 法 に つい て は 、 イ ン 
6 フー た SB は GR 


が 変更 に な り ま す の で 、 ご 注意 くだ さい 。 


まとめ て 応募 係 行 


あて 完 
ラベ ル 


sd ズ O 
da て ー(tU 好 MI 


本 誌 と じ 込み の 専用 応 
募 ハ ガキ 、 郵 政 ハ ガキ 
また は か ん た ん メー ル 
応募 に て 、 ご 応募 くだ 


応募 の あて 先 さい 。 
〒343-002 ら 3 ] の 18 
越谷 市 東 越谷 8-14-1 月 1 〇 日 ( 金 ) 当日 消印 有効 
ウタ w 7』 
2 と すま 超 上 級 ステ ー ジ の 締め 切り は 
(株 世界 文化 社 : 
p/ ョ ワレ う 月 5 ] 月 97 日 Ck) am 
リ 係 行 ※ 私 製 八 ガ キ で の ご 応募 は プレ ゼン ト 抽 選 の 対象 外 と な り ま す の で 、 
ご 注意 くだ さい 。 
@ 郵 政 ハ ガキ で の 応募 は @ ーー- 5 
月 号 (12 月 号 ) 記 || | puzo 巡 | 評 
⑨ バ ズル 番号 (PUZ 〇 ) 人 | se.31 | pUzC 依 符 19 
Pa v (株 ) 世 界 文化 社 ) 村 
④ 郵 便 番号 、 住 所 、 le ma 〒( 郵 便 番号 ) ま 
氏名 (フリ ガ ナ )、 電 話 番号 だ アリ ナン / 人 B 
以上 を 必ず 明記 し て くだ さい 。 氏名 (フリ ガ ナ ) ズ 
電話 番号 ロ 


人 @ 封 書 で の ご 応募 「 ま と め て 応募 」 は 

・ 本 誌 と じ 込み の 専用 応募 八 ガ キ は 、 封書 で も ご 応募 いた だ け ま す 。 封筒 に 複数 の 専用 八 ガ キ を 入れ 、 
ご 応募 くだ さい (それ ぞ れ の ハガキ に 切手 は 不要 で す )。 

・ ま と め て 応募 の 際 は 、 本 ペー ジ 下 部 の 「 ま と め て 応募 作 行 」 あて 先 ラ ベル を 使う と 便利 で す ( あて 
先 は ハガキ の 応募 と 同じ で す ) 。 封筒 の 重量 オー バー に お 気 を つけ くだ さい 。 

・「 超 上 級 ス テー ジ ] は 締め 切り が 異な り ま す 。 まとめ て 応募 の 際 は 12 月 1 日 まで に ご 応募 くだ さい 。 


@ メ ー ル で の 応募 sg の 入力 人 eo ef2C 
「 か ん た ん メー ル 応 募 」 は Kuk サ 唐 肝 1 通 の メー ル で 1 問 の み 応 募 可能 で す 。 


nanpure@ - 送 信 時 の 通信 費 は 応募 才 様 の 負担 に な 
① 苑 先 に 「nanpure@sekaibunka.co.jD]」 sekaibunka_cojp 國 り ま ず 


@ 件 名 に 「12 月 号 の 〇 」( つ 〇 に は バズ ル 番号 ) 2 


定 し て くだ さい 。 
③ 本 文 に 「 問 題 の 魚 答 」 ・ ご 応募 時 に お 名 前 や ご 住所 の 入力 は 不要 
を 入力 し て 送信 し て くだ さい 。 


で す 。 

・ 当 選 さ れ た 方 だ け に 、[ パ ズル 賞品 ご 当選 
の お 知ら せ 」 と いっ た 件 名 の メー ル を 差し 上 
げ ま す の で 、 郵便 番号 、 住所 、 氏名 、 電話 


か ん た ん メー ル 応 募 記 ! 


番号 を 返信 し て くだ さい 。 
に つい て 詳し く は こ か ん た ん メー ル 応 募 ! の メー ル ア ド レス は プ 
ちら か ら K レ ゼ ント 応募 専用 と な り ます 。 ご 意見 、 ご 質 
問 は お 問い 合わ せ 用 の メー ル ア ド レス に お 
願い いた し ます 。 


合計 を 人 37: 但 http://Www.puzzler.ne.jp/ か ら [「 イ ンタ ーネット バズ ラー」 に アク セス し た ら 、「[ パ ズル 誌 応募 ! の [ナン プレ ファ ン 」 を クリ ッ ク し 、 
表示 され る フォ ー ム に 必要 事項 を 入力 の 上 、 ご 応募 くだ さい 。1 1 月 30 日 を も っ て 、 世 界 文化 社 グル ー プ ウェ ブ 会 員 の サー ビス が 終了 いた し ます 。 1 月 1 日 以降 は 応募 時 の 入力 方 法 


し は 〒 ェ 343-0023 5 〒 ェ 343-0023 : 〒343-0023 

5 越谷 市 東 越 谷 8-14-1 : 越谷 市 東 越谷 8-14-1 : 越谷 市 東 越谷 8-14-1 
りな (株 ) ワ ン ナ ッ プ 内 : (株 ) ワ ン ナ ッ プ 内 (株 ) ワ ン ナ ッ プ 内 

四 ム 0 記 が た (株 ) 世 界 文化 社 ( 間 ) 間 文人 社 

| ブリ ブル ファ 9p。。| | ブリ ブル ファ Jp。。 | | ブリ ブル フ ァ リロ 
罰 まとめ て 応募 | : 


まとめ て 応募 人 行 | : まとめ て 応募 人 


112 


113 


・ ふ ' ー 
1 て L mm 
こ | 
『 > 


eo 。 eo ee 


い 80。 


合 価 ナ ンプ レ の ルー ル 
9X9 の ナン プレ が 重なり 合っ 
て いる 部 分 の マス に は 、 そ れ ぞ 
れ の ナン プレ の 基本 ルー ル (10 
ペー ジ ) を 満た す 数 字 が 入る 。 
すべ て の マス は 矛盾 な く 埋 まる 。 


発売 日 か ら 約 ら 週間 以内 の 応募 で 
現金 プレ ゼン ト を GET し よう ! 


どしどし 応募 し こく だ さい ね ! 


1|12131415|lel7|l8l9 
ET 居 選 


早 解き 期間 を 周 ぎ て も 図書 カー ド NEXT が 当たる チャ ンス 太 
早 解き プレ ゼン ト は 71 ペ ー ジ の 専用 応募 ハガキ の み の 受 け 付 け で す 。 


早 解 き プ レ ゼ ント は 


11 月 日 (月 )4egp 


当日 消印 有効 


Chek 
112131415|16|17|18l9 
] 


Chek 


4 合体 ナン プレ 4 
Chek 
Chek 


1|2|1314|15Iel7lsls 


早 解き に は 間に合わ な か っ K 信 
た けれ ど 、12 月 18 日 まで に 
応募 され た 方 は コチ ラ ! 


図書 カー ド NEXT 
1000 円 分 


| 朋 答 欄 本 還 還 男 ! | 


応募 の 納め 切り は 
11 月 2 日 (月 ) 当 日 消 有 効 。 議 陸 
応募 方法 は 1 1 ページ 。 


出題 : PUZZY 人 @ 解 答 は 12 月 19 日 ( 土 ) 発売 の 「 ナ ンプ レ ファ ン 』 2081 年 ら 月 号 、 当選 者 は ら 02 1 年 ら 月 19 日 ( 金 ) 発 売 の 4 月 号 に 握 載 。 


今 号 か ら 新 し い コ ー ナ ー が スタ ー ト ! 
『 ナ ンプ レフ ァ ン 」 の パズル 作家 が 順番 に 、 
珠玉 の 1 問 を お 届け し ます 。 今 号 は 今井 洋 
a] 隊 輔 先生 の 「 ケ タ 数 の 多い 足し 算 ア ロー ナン 
プレ 」 です 。 


足し 算 
⑯" oo 1 アロ ー ら マス 分 の の ひ は ら ケ タ の 
225 *@ っ 40。 | ラン 宣 き 康 、3 マ ス 分 の 〇 に は 3 タタ 
112131415|6l7lely だ め 


2 


衣 
千 | 
欄 
L] 
1 
弁 


で いざ サー ロ ヽ 畠 て 氏 ご 選 S 剖 ざ 


5 ステージ 全 財 正 角 の 方 

に 特別 プレ ゼン ト ! 抽 
選 で 「 東 芝 32V 型 ハイ 
ビジ ョ ン 液 晶 テ レビ 」 を 差 
し 上 げ ま す 。 こ れ は 49 
ペー ジ の 全 問 応募 専用 
ガキ だ け の 特典 。 ぶ る っ て 
ご 応募 くだ さい 。 


素 肥 32 V 型 
ハイ ビジ ョ ン 液 唱 テ レビ 還 双 


出題 : 今井 洋輔 解答 は 1 月 19 日 ( 土 ) 発 売 の 「 ナ ンプ レフ ァ ン 」20 ら 1 年 ら 月 号 、 当選 者 は ら 02 1 年 月 19 日 ( 金 ) 発 売 の 4 月 号 に 掲載 。 114 


アス リー ト も 認め る 快適 油 具 


フィ ベー ル ピ ロ ー 2 


プロ ラグ ビー プレ イヤ ー 
頭 を お いた 瞬間 、 ふ ん わり 、 も ちっ と 優し く 包み 込ん で 、 田中 史朗 sz 
快適 な 眠り へ と 誘っ て くれ る 。 


そん な 高級 ホテ ル の 感覚 を 自宅 で 味わえ る 枕 で す 。 


「 朝 ス ッ キ リ と 起き られ 、 
プレ ー に る 気合 が 入り ます 
よく 眠れ な い 方 に も ぜひ 


使用 し て ほし いで す 


※ 洗 濯 (ネッ ト 6 


ふん わり と や わら カ 
新 素材 特許 護 維 


トレ ビラ ・ フ ィ ル ・ フ ィ ベ ー ル 」 


体 圧 分 散 マ ッ ト レ ス 
フィ ベー ル エ アー 


二 重 構造 で 『 し っ か り 』 と 『 ふ ん わり 』」 を 両立 。 
バラ ンス よく 体 を サポ ー ト する こと で 
体 に か か る スト レス を 軽減 し 、 快 眠 を 促進 。 
「 し っ か り 下 か ら 体 が 支 いる 感じ で 、 トレ ス の 
肩 や 腰 が 重く 感じ 


睡眠 の 質 は 、 


聞 A 


EXC の . LTD. ご 購入 は アペックス オン ライ ンス ト ア へ 


共 り 


式 アベ ックス www.apexb1.com TEL.027-370-5678 ※ 取 扱 代理 店 募集 中 


タッ チレ ス で 静か に 開閉 


Morandi 
ma Smart 
Sensor bin 


モラ ン デ ィ ス マー ト セ ン サ ー ビ ピン 


足元 に 最適 サイ ズ の 手 を か ざす と 自動 で ふた が 開く 狭い スペ ー ス に うれ し い 
モア が アク ティ プ セ ン サ ー 付 き の ゴ ミ 和 釘 。 長方形 タイ プ 
モラ ン デ ィ 12L EKe288-12L コン バク ト サ イ ズ 、 コ ン セ ント 不要 で モラ ン デ ィ ス マー ト BL EK6287-8L 


R 持ち 運び も らく らく で す 。 5 
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